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Krankenhausapothekerinnen:
Offensive fiir breitere krankenhauspharmazeutische Versorgung
der Spitals-Patientinnen und mehr Arzneimitteltherapie-Sicherheit

* Forderung: Nur rund 17 Prozent aller heimischen Spitiler verfiigen
derzeit iber eine eigene Krankenhausapotheke. Spitalsapotheker Dr.
Gunar Stemer: ,Wir brauchen zum Wohl der Patientinnen eine
flichendeckende krankenhauspharmazeutische Versorgung.“

» Projekt im Wiener AKH beweist: Durch den Krankenhausapothekerinnen
auf der Station kdnnen Probleme in der Arzneimitteltherapie besser
erkannt und zum Wohle der Patientinnen gelést werden.

Dr. Gunar Stemer: ,Osterreich ist derzeit mit Spitals-Apothekerinnen unterversorgt
und das obwohl wir eine wichtige Rolle beim Heilungs-Verlauf der Patientinnen
einnehmen. Das soll sich zum Wohl der Kranken jetzt &ndern.*

Vom 16. bis 18. Méarz diskutieren iiber 3.500 internationale
Krankenhausapothekerlnnen Aufgaben, neue Technologien und die
Notwendigkeit eines partnerschaftlichen Behandlungsansatzes beim Kongress der
Européischen Vereinigung der Krankenhausapothekerinnen (European
Association of Hospital Pharmacists, EAHP) im Austria Center Vienna.

Die Eckpunkte im Detail:

« In Osterreich haben nur 17% aller Krankenh#user eine eigene
Apotheke - flichendeckende krankenhauspharmazeutische
Versorgung wird gefordert.

+ OQsterreich ist mit 0,6 Krankenhausapothekerinnen pro 100
Patientinnen europaweit auf dem 7.-letzten Platz. Andere europiische
Lander wie zum Beispiel England, Norwegen oder Schweden liegen
mit mehr als dreimal soviel Krankenhausapothekerinnen pro 100
Patientinnen deutlich voran.

o Beachtlicher Erfolg eines Projektes der Wiener Gesundheitsreform:
Krankenhausapothekerinnen machten bei betreuten Patientinnen rund
3.800 Vorschlége zur Verbesserung ihrer Arzneimitteltherapie, von
denen 85% umgesetzt wurden.
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Es ist eine Forderung, der jede/r Spitalspatientln in Osterreich sofort zustimmen wird. Dr.
Gunar Stemer, Leiter der Abteilung Arzneimittelinformation und Klinische Pharmazie am
AKH, Vorstandsmitglied der Arbeitsgemeinschaft Osterreichischer
Krankenhausapotheker und Mitglied des Scientific Commitee der European Association
of Hospital Pharmacists: ,Wir wollen, dass in Zukunft jeder Patient bzw. jede Patientin
von den Serviceleistungen einer Krankenhausapotheke wiéhrend seiner Behandlung im
Krankenhaus profitieren kann. Wir sorgen dafiir, dass lebenswichtige Medikamente im
Krankenhaus verfigbar sind, stellen selbst Medikamente her und beraten und
informieren zu den vielen Arzneimitteln, zur richtigen Einnahme und zu Neben- und
Wechselwirkungen.”

Patientinneninformation sorgt fiir bessere Therapieerfolge

Die Krankenhausapothekerlnnen sind als klinische Pharmazeutinnen vor Ort auf den
Stationen. Hier kimmern sie sich auch um eine umfassende Information der Patientinnen
Ober ihre Medikamente. International ist das ein wesentlicher Bestandteil des Patient
Empowerments, also das Einbinden der Patientinnen und die Starkung von Fahigkeiten
der Gesundheitskompetenz. Die Krankenhausapothekerinnen informieren dabei die
Patientinnen gezielt iber die Wirkung, die richtige Einnahme sowie potentielle Neben-
und Wechselwirkungen der Medikamente. ,Durch das so aufgebaute Vertrauen schligt
die Therapie oft besser an, weil die Patientinnen ihre Medikation besser kennen. Dies
fuhrt dazu, dass sie ihre Arzneimittel auch richtig und regelm&Rig einnehmen. Und nur so
wirken diese.”, betont Stemer.

Fehldosierungen kdnnen vermieden werden

Durch eine genaue und vollsténdige Arzneimittelerfassung und durch einen
Medikationscheck der klinischen Pharmazeutinnen wird auch sichergestellt, dass
individuelle Bedirfnisse der Patientlnnen bei ihrer Medikation gezielt berticksichtigt
werden k&nnen. So kénnen zum Beispiel Uber- oder Unterdosierungen sowie der Einsatz
von nicht mehr notwendigen Préparaten besser erkannt und vermieden werden. ,Das
erhéht natiirlich die Sicherheit fur die Patientinnen enorm*“, so Stemer.

Wichtiges Projekt der Wiener Gesundheitsreform: Rund 85% der
Therapievorschlédge der klinischen Pharmazeuten werden angenommen und
umgesetzt.

Im AKH Wien begleiten klinische Pharmazeutinnen seit mehr als einem Jahr Stationen
der Herzchirurgie, Kieferchirurgie und Unfallchirurgie. ,Wir sind hier nicht nur in der
MedikationsUberpriifung und der Organisation der Arzneimittel involviert, sondern
nehmen an Visiten teil, unterstiitzen das arztliche und pflegerische Personal und fithren
beratende Gesprédche mit den Patientinnen”, so Stemer. Vor allem die
Abschlussgespréche kurz vor der Entlassung zeigten sich als besonders wichtig. Hierbei
konnten gezielt Fragestellungen und Missversténdnisse der Patientinnen geklirt werden
und bei komplexerer Medikation spezielle Einschulungen vorgenommen und praktische
Umsetzungstipps fur den Alltag gegeben werden. Die Ergebnisse des Pionierprojektes
lassen sich sehen — von den rund 3.800 Vorschldgen zu Therapieverbesserungen im
stationédren Bereich wurden 85% umgesetzt. ,Darauf sind wir stolz. Das Projekt wurde
nun verldngert und auf andere Stationen ausgeweitet®, freut sich der erfahrene
Krankenhausapotheker und klinische Pharmazeut.
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Individuell hergestellte Arzneimittel als wesentlicher Beitrag zur individualisierten
Therapie

Unterstltzung durch die Krankenhausapothekerinnen ist aber auch dann gefragt, wenn
es keine Fertigpraparate gibt oder bei Hochrisikomedikamenten, wo besondere
SicherheitsmaBnahmen eingehalten werden missen und eine individuelle Dosierung
notwendig ist. ,In Krankenhdusern ohne Krankenhausapothekerinnen kénnen wir zum
Beispiel das Pflegepersonal mit unseren Dienstleistungen nicht unterstiitzen oder
entlasten. Beratung zur richtigen Verabreichung und Anwendung von Medikamenten ist
oft ein entscheidender Faktor in der Patientinnenbehandlung* so Stemer.

Hilfe durch die Krankenhausapotheke bei Lieferengpidssen

Immer h&ufiger sind Krankenhausapothekerinnen und —&rzte mit Lieferengp&ssen
konfrontiert. Die Spitalsapothekerlnnen kimmern sich dann um die Suche, Auswahl und
Beschaffung von Ersatzmedikamenten, um die Therapien fur Patienten weiterhin
anbieten zu kénnen. Mitunter wird in der Krankenhausapotheke zur Uberbriickung von
Lieferengpéssen auch selbst hergestellt. Stemer: ,Durch eine fachgerechte Herstellung
von Arzneimitteln durch die Krankenhausapotheke tragen wir zu einer hohen
Versorgungssicherheit bei. Behandlungen kénnen weiter angeboten werden.”

Optimierte tégliche Arbeit durch neue technologische Entwicklungen

Zusétzlich sieht er es als Aufgabe von Krankenhausapothekerlnnen, sich laufend tber
technologische Neuerungen zu informieren. Abh#ngig von der Technologie k&nnen damit
zum Beispiel Arztlnnen und das Pflegepersonal unterstiitzt werden, aber auch die
tagliche Arbeit in der Krankenhausapotheke optimiert oder gar vereinfacht werden.
Beispiele flr solche Technologien sind etwa Mobile Health Apps, Clinical Decision
Support Systeme oder neue Produktionsroboter und spezielle Lagertechnologien in den
Krankenhausapotheken,

Arbeit an flichendeckender Versorgung in Osterreich

Derzeit ist in Osterreich in 46 von 279 Krankenanstalten eine eigene
Krankenhausapotheke eingerichtet; das sind nur 17 % aller dsterreichischen
Krankenhéuser. In Osterreich kommen im Durchschnitt 0,6 Krankenhausapothekerinnen
auf 100 Krankenhauspatientinnen. Damit liegt Osterreich im europaischen Vergleich auf
den hinteren Pl&tzen. In den skandinavischen L4ndern kann die Betreuung mit bis zu 2
Krankenhausapothekerinnen fiir 100 Patientinnen deutlich intensiver ausfallen. Daher
setzt sich die Arbeitsgemeinschaft Osterreichischer Krankenhausapotheker stark dafiir
ein, das Versorgungsnetzwerk zu erweitern. ,Das ist besonders wichtig, weil wir mit
Arztinnen, dem Pflegepersonal und Patientinnen sehr eng zusammenarbeiten und sie mit
vielen unserer Dienstleistungen unterstitzen. Die Krankenhausapotheke ist ein
Qualitdtsmerkmal eines Krankenhauses.”, so Stemer.

Uber die EAHP

Die EAHP ist mit mehr als 18.000 Krankenhausapothekerinnen in 34 europiischen
Lindern die européische Gesellschaft fir Krankenhausapotheker (European Association
of Hospital Pharmacists). Sie veranstaltet jahrlich den EAHP-Kongress, der heuer (iber
3.500 internationale Krankenhausapotheker nach Wien ins Austria Center Vienna

zieht.
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Uber das Austria Center Vienna

Das Austria Center Vienna wird von der IAKW-AG (Internationales Amtssitz- und
Konferenzzentrum Wien, Aktiengesellschaft) betrieben, die auch fur die Erhaltung des
Vienna International Centre (VIC) verantwortlich ist. Das Austria Center Vienna ist mit
24 Sdlen, 180 Meetingrdumen sowie rund 42.000 m? Veranstaltungsfliche (davon
22.000 m? Ausstellungsflache) Osterreichs gréBtes Kongresszentrum und gehort zu den
Top-Playern im internationalen Kongresswesen. Die IAKW-AG und damit das Austria
Center Vienna stehen unter der Leitung von Vorstindin Dr. Susanne Baumann-Séliner.

www.acv.at.

Kontakt

IAKW-AG — Austria Center Vienna
Mag. {FH) Claudia Reis MA
Pressesprecherin

Tel  +43-1-26069-331
Email: claudia.reis@acv.at

www.acv.at
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Apotheker fiirs Spital

Osterreich von fiichendeckender

Apotheker kiinnen Medikamen-
teninteraktionen und Fehidosie-
rungen kompetent erkennen - im
ambulanten wie im stationdiren
Bereich. Allendings konstatiert
man in Osterreich eine Unterver-
sorgung mit Krankenhausapothe-
kerm. Beim Kongress der Euro-
pilschen Vereinigung der Kran-

jekte diskutiert.

sicher, dass individuelle Bediirfnisse
der Patienten bei jhrer Medikation ge-
ziglt berficksichtigt werden. Das er-
hiht die Patientensicherheit.

neimittel fachgerecht selbst her, Dies

triigt auch zu einer hohen Veisor-
Neuerungen-wie Mobile Health Apps,

Clinical Decision Support Systeme
oder” neue Produktionsroboter und
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tiir die Umasetzung im Alitag

Die gute Akzeptanz der Einbin-
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3.500 Krankenhausapotheker tagen in
Wien

In den kommenden Tagen (16. bis 18. Marz) tagen rund 3.500 Pharmazeuten
im Austria Center Vienna. Dort findet die Konferenz der europdischen
Vereinigung der Krankenhausapotheker (EAHZ)1 statt. Im-Vorfeld dazu gab es
am Dienstag Kritik an der Situation in Osterreich.

“Osterreich ist derzeit mit Spitalsapothekern unterversorgt - und das obwoh!
wir eine wichtige Rolle beim Heilungsveriauf der Patient einnehmen. Das sol|
sich zum Wohl der Kranken jetzt &ndern”, meinte Gunar Stemer, Leiter der
Abteilung fir Arzneimittslinformation und Klinische Pharmazie am Wiener
AKH, in einer Aussendung.

In Osterreich hétten nur 17 Prozent aller Krankenh&user eine eigene
Apotheke. Zu fordern sei eine fidchendeckende krankenhauspharmazeutische
Versorgung. Osterreich sei mit 0,6 Krankenhausapothekemn pro hundert
Patienten europaweit auf dem siebentletzten Platz. Andere européische
Lénder wie zum Beispiel England, Norwegen oder Schweden lagen mit mehr
als dreimal so vielen Pharmazeuten in Kliniken je hundert Patienten deutlich

voran.

Krankenhausapotheker sind speziell fiir die Versorgungssicherheit und far die

Beratung bei schwien;%sn Medikationsfragen (Klinische Pharmazie) wichtig.
Stemer sagte dazu: "Wir wollen, dass in Zukunft jeder Patient bzw. jede
Patientin von den Seérvicelsistungen elner Krankenhausapotheke wahrend
seiner Behandlung im Krankenhaus profitieren kann. Wir sorgen dafiir, dass
lebenswichtige Medikamente im Krankenhaus verfugbar sind, stellen selbst
Medikamente her und beraten und informieren zu den vielen Arzneimitteln, zur
richtigen Einnahme und zu Neben- und Wechselwirkungen."

Durch eine genaue und vollsténdige Arzneimittelerfassung und durch einen
Medikationscheck der klinischen Pharmazeuten wird auch sichergestellt, dass
indlviduelle Bedirfnisse der Patienten bei ithrer Medikation gezielt
berlicksichtigt werden kdnnen. So kénnen zum Beispie! Uber- oder
Unterdosierungen sowie der Einsatz von nicht mehr notwendigen Préparaten
besser erkannt und vermieden werden. "Das erhht natirlich die Sicherheit fir
die Patienten enorm”, sagte Stemer.

Im AKH Wien begleiten klinische Pharmazeuten seit mehr als einem Jahr
Stationen der Herzchirurgie, Kieferchirurgle und Unfallchirurgie. "Wir sind hier
nicht nur in der Medikationsiberpriifung und der Organisation der Arzneimittel
involviert, sondern nehmen an Visiten teil, unterstitzen das #rztliche und
pflegerische Personal und fihren beratende Gesprache mit den Patienten”,

sagte Stemer.

Vor allem die Abschlussgespréche kurz vor der Entlassung zeigten sich als
besonders wichtig. Dabei konnten gezielt Fragestellungen und
Missverstdndnisse der Patienten geklart werden und bei komplexerer
Medikation spezielle Einschulungen vorgenommen und praktische
Umsetzungstipg:_?1 fur den Alitag gegeben werden. Von den rund 3.800
Vorschiagen zu Therapieverbesserungen im stationéren Bereich fir die Arzte
seien 85 Prozent umgesetzt worden.

*Pressaclipping erstellt am 22.03.2016 fir Austrla Center Vienna zum eigenen Gebrauch nach §42a UrhG. € CLIP Medlaservice 2016 - www.clip.at
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Krankenhausapotheker:
Arzneimittelpreise konnen Therapie
gefihrden

Nicht die Wissenschaft mit ihrer Suche nach neuen Medikamenten ist das
Problem der Zukunft. Die Frage ist, ob die Patienten, weiche innovative
Therapien benétigen, diese aus Kostengriinden auch erhalten werden.

Dies betonte am Freitag der niederlandische Experte Hubert Leufkens beim
Abschiussvortrag zur Konferenz der européischen Krankenhausapotheker in
Wien. Rund 3.500 Kiinikapotheker haben in den vergangenen Tagen im
Austria Center Vienna beim Kongress der Européischen Gesellschaft der
Krankenhausapotheker (EAHP) die neuvesten Entwickiungen auf dem Gebiet
der Krankenhauspharmazie diskutiert. Leufkens, Professor fOr
Pharmaepidemiologie an der Universitst Utrecht und auch in der Europaischen
Arzneimittelagentur EMA tatig, versuchte einen Ausblick auf die
Arzneimitteltherapie der Zukunft.

"In den vergangenen 15 Jahren hat es faszinierende Fortschritte auf dem
Arzneimittelsektor selbst, in der Sicherheit und Effektivitat von Medikamenten
und bei der begleitenden Kontrolle der Therapien gesehen. Auf der anderen
Seite diskutieren wir aber immer noch sehr traditionelie Fragen: zum Beispiel
die richtige Dosierung von Tumornekrosefaktor-alpha-Inhibitoren (zur
Behandlung von chronischer Polyarthritis; Anm.{ oder die Sicherheit von
Blutverdinnungsmitteln®, stellte L.eufkens die Alltagsrealitét dar.

Gleichzeitig ist langst nicht gesichert, dass die Patienten - auch in Europa bzw.,
der EU - die fiir sie am besten geeigneten Arzneimitteltherapien auch erhalten.
Der niederléindische Fachmann warnte davor, dass hier eine zunehmende
Kluft zwischen von den Arzneimittelbehdrden prinzipiell zugelassenen
Medikamenten und deren Erhéltlichkeit fur die Patienten aus Kostengriinden
entsteht. Er zitierte einen Kollegen aus Estland, der ebenfalls bei der
Europdischen Arzneimittelagentur in London arbeitet: *ich sitze hier tagein,
ta%aus und spreche Ober zukinftige Medikamente, die meine Patienten nie
bekommen werden."

Leufkens sieht diese Gefahr speziell in der Onkologie, wo Zieigerichtete
Medikamente und aktuell die neuen immuntherapien die Behandiung von
Krebs revolutionieren. Die Gefahr bestinde darin, dass die Wissenschaft
immer bessere Behandiungsmadglichkeiten finde, "aber zu einem Preis, den die
Patienten nicht zahien kénnen."

Von Land zu Land, das habe auch eine aktuelle Studie mit Usterreichischen
Autoren ergeben, schwankten beispielsweise die Preise fiir
Krebsmedikamente um das bis zu Vierfache. Auch innerhalb der EU zeLgten
sich beim Zugang zu Arzneimittein immer gréBere nationale Unterschiede,

SchlieBlich sei es mit innovativen Medikamenten nicht getan, wenn es um das
Ziel von Heilung oder Milderung von Krankheiten gehe. "Jede durch Planung
angetriebene Innovation benttigt auch ‘Dolmetscher’, welche die Innovation
erst in die Anwendung umsetzen®, sagte Leufkens. Dabei sollten die
Krankenhausapotheker eine fuhrende Rolie spielen.

*Presseclipping erstellt am 22.03.2016 for Austria Genter Vienna zum eigenen Gebrauch nach §42a UrhG. © CLIP Mediaservice 2018 - www.ciip.at
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Innovation bendtige auch "Dolmetscher” ® APA (dpa)

Krankenhausapotheker: Arzneimittelpreise

kdbnnen Therapie gefédhrden
18.03.2016

Wien (APA) - Nicht die Wissenschaft mit ihrer Suche nach neuen Medikamenten st das
Problem der Zukunft. Die Frage ist, ob die Patienten, welche innovative Therapien
bendtigen, diese aus Kostengriinden auch erhalten werden. ,

Dies betonte am Freitag der niederléndische Experte Hubert Leufkens beim
Abschlussvortrag zur Konferenz der européischen Krankenhausapotheker in Wien. Rund
3.500 Klinikapotheker haben in den vergangenen Tagen im Austria Center Vienna beim
Kongress der Europdischen Gesellschaft der Krankenhausapotheker (EAHP) die
neuesten Entwicklungen auf dem Gebiet der Krankenhauspharmazie diskutiert.
Leufkens, Professor flir Pharmaepidemiologie an der Universitit Utrecht und auch in der
Européischen Arzneimittelagentur EMA titig, versuchte einen Ausblick auf die
Arzneimitteltherapie der Zukunft.

Fortschritt und Tradition

"In den vergangenen 15 Jahren hat es faszinierende Fortschritte auf dem
Arzneimittélsektor selbst, in der Sicherheit und Effektivitit von Medikamenten und bei
der begleitenden Kontrolle der Therapien gesehen. Auf der anderen Seite diskutieren
wir aber immer noch sehr traditionelle Fragen: zum Beispiel die richtige Dosierung von
Tumornekrosefaktor-alpha-Inhibitoren (zur Behandlung von chronischer Polyarthritis;
Anm.) oder die Sicherheit von Blutverdiinnungsmitteln", stelite Leufkens die

Alltagsrealitat dar.

N1 N ﬂn‘f

http://science.ava.at/site/medizin und biotech/detail htm12%kev=S0T 20140218 @120 1 N2 AN g



Krankenhausapotheker: Arzneimittelpreise konnen Therapie gefihrden | Science.apa... Seite 2 von 2

Gleichzeitig ist ldngst nicht gesichert, dass die Patienten - auch in Europa bzw. der EU -
die fur sie am besten geeigneten Arzneimitteltherapien auch erhalten. Der
niederlandische Fachmann warnte davor, dass hier eine zunehmende Kluft zwischen
ven den Arzneimittelbeh&rden prinzipiell zugelassenen Medikamenten und deren
Erhdltlichkeit fiir die Patienten aus Kostengriinden entsteht. Er zitierte einen Kollegen
aus Estland, der ebenfalls bei der Européischen Arzneimittelagentur in London arbeitet:
"Ich sitze hier tagein, tagaus und spreche (iber zukiinftige Medikamente, die meine
Patienten nie bekommen werden."

Teure wissenschaftliche Erkenntnisse

Leufkens sieht diese Gefahr speziell in der Onkologie, wo zielgerichtete Medikamente
und aktuell die neuen Immuntherapien die Behandiung von Krebs revoiutionieren. Die
Gefahr bestiinde darin, dass die Wissenschaft immer bessere
Behandlungsméglichkeiten finde, "aber zu einem Preis, den die Patienten nicht zahlen

kénnen.”

Von Land zu Land, das habe auch eine aktuelle Studie mit ésterreichischen Autoren
ergeben, schwankten beispielsweise die Preise fiir Krebsmedikamente um das bis zu
Vierfache. Auch innerhalb der EU zeigten sich beim Zugang zu Arzneimitteln immer
gréBBere nationale Unterschiede.

SchlieBlich sei es mit innovativen Medikamenten nicht getan, wenn es um das Ziel von
Heilung oder Milderung von Krankheiten gehe. "Jede durch Planung angetriebene
Innovation bendtigt auch 'Dolmetscher’, welche die Innovation erst in die Anwendung
umsetzen”, sagte Leufkens. Dabei sollten die Krankenhausapotheker eine fiihrende Rolle

spielen.

© APA - Austria Presse Agentur eG; Alle Rechte vorbehalten. Die Meldungen diirfen
ausschlielilich fir den privaten Eigenbedarf verwendet werden - d.h. Verdffentlichung,
Weitergabe und Abspeicherung ist nur mit Genehmigung der APA méglich. Sollten Sie
Interesse an einer weitergehenden Nutzung haben, wenden Sie sich bitte an

science @apa.at,
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Krankenhausapothekerinnen: Offensive fiir breitere
krankenhauspharmazeutische Versorgung der Spitals-Patientinnen

Fokus auch auf mehr Arzneimitteltherapie-Sicherheit
Wien (TP/OTS; -

- Forderung: Nur rund 17 Prozent aller heimischen Spitéler verfligen derzeit iber eine elgene Krankenhausapotheke,
Spitaisapotheker Dr. Gunar Stemer: ,Wir brauchen zum Wohl der Patientinnen eine fliichendeckende
krankenhauspharmazeutische Varsergung.”

- Projekt im Wiener AKH beweist: Durch den Krankenhausapathekerinnen auf der Station kinnen Problems in der
Arzneimitteltherapie besser erkannt und zum Wohle der Patientinnen gelést werden.

Dr. Gunar Stemer: , Ostereich ist derzeit mit Spitals-Apothekerinnen unterversorgt und das obwohl wir sine wichtige Rolle
beim Heilungs-Verlauf der Patientinnen einnehmen, Das soll sich zum Wohi der Kranken jstzt dndern.”

Vom 16. bis 18. Mérz diskutieren iiber 3.500 internationale Krankenhausapothekerinnen Aufgaben, neue Techrologien und
die Notwendigkeit eines partnerschaftlichen Behandlungsansatzes beim Kongress der Europaischen Vereinigung der
Krankenhausapothekerinnen {European Association of Hospital Pharmacists, EAHP) im Austria Center Vienna,

Die Eckpunkte im Detail:

- In Osterreich haben nur 17% aller Krankenhauser sine eigene Apotheke - flichendeckende
krankenhauspharmazeutische Versorgung wird gefordert.

- Osterraich ist mit 0,8 Krankenhausapothekerinnen pro 100 Patientinnen europawaeit auf dem 7 -letzten Platz. Andare
suropdische Lander wie zum Beispiel England, Norwegen oder Schweden lisgen mit mehr als dreimal soviet
Krankenhausapothekerinnen pra 100 Patientinnen dsutlich voran.

- Beachtlicher Erfolg eines Projektes der Wiener Gesundheitsteform: Krankenhausapothekerinnen machten bei
betreuten Patientinnen rund 3.800 Vorschiéige zur Verbesserung threr Arzneimitteltherapie, von denen 85% umgesetzt

wurden.

Es ist eine Forderung, der jede/r Spitalspatientin in Osterreich sofort zustimmen wird. Dr. Gunar Stemer, Leiter der
Abteilung Arzneimittelinformation und Kiinische Pharmazie arm AKH, Vorstandsmitglied der Arbsitsgemeinschaft
Osterreichischer Krankenhausapotheker und Mitglied des Scientific Commites der European Association of Hospital
Pharmacists: . Wir wollen, dass in Zukunft jeder Patient bzw. jede Patientin von den Serviceleistungen einer
Krankenhausapotheke wéhrend seiner Behandlung im Krankenhaus profitisren kann. Wir sorgen dafir, dass lebenswichtige
Medikamente im Krankenhaus verfiigbar sind, stellen selbst Medikamente her und beraten und informiersn zu den vielen
Arzneimitteln, zur richtigen Einnahme und zu Neben- und Wechselwirkungen.” .

Patientinneninformation sorgt fr bessere Therapiearfalge

Die Krankenhausapothekerlnnen sind als klinische Pharmezeutinnen vor Ort auf den Stationen. Hier kiimmern sie sich auch
um eine umfassende Information der Patientinnen (iber ire Metdikamente. International ist das ein wesentlicher Bestandteil
des Patient Empowsrments, also das Einbinden der Patientinnen und die Stérkung von Fahigkeiten der
Gesundheitskompetenz. Die Krankenhausapothekerinnen informisren dabsi die Patientinnen gezielt (ber die Wirkung, die
richtige Einnahme sowie potentielie Neben- und Wechselwirkungen der Medikaments. . Durch das so aufgebaute Vertrauen
schidgt die Therapie oft besser an, weil die Patientinnen ihre Medikation besser kennen, Dies fiihrt dazu, dass sie ire
Arzneimittel auch richtig und regelmaiig einnehmen. Und nur so wirken diese.”, betont Stemer.

Fehidosierungen kinnen vermiedan werdsn )

Lurch eine genaue und vollstindige Arzneimittelarfassung und durch einen Medikationscheck der klinischen
Pharmazeutinnen wird auch sichergestelt, dass individuelle Bedirfnisse der Patientinnen bei ihrer Medikation gezielt
berlicksichtigt werden k&nnen. So kénnen zum Beispisl Uber- oder Unterdesierungen sowie der Einsatz von nicht mehr
netwendigen Priparaten besser erkannt und vermieden werden. , Das erhéht natiirlich dis Sicherheit fiir die Patientlnnen
enorm”, so Stemer.

Wichtiges Projekt der Wiener Gesundheitsreform: Rund 85% der Tharapievorschlége der klinischen Pharmazeutan

warden angenommen und umgesetzt, )
Im AKH Wien begleiten klinische Pharmazeutinnen seit mehr als einem Jahr Stationen der Herzehirurgie, Kieferchirurgie und
Unfallchirurgie. .Wir sind hier nicht nur in der Medikationsiiberpriifung und der Organisation der Arzneimittel involviert,
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sondern nehmen an Visiten teil, unterstiitzen das &rztlichs und pflegerische Parsonal und filhren beratende Gespriche mit
den Pationtinnen®, co Stemer. Vor allem die Abschlussgespriiche kurz vor der Entlassung zeigten sich als besonders
wichtig. Hierbei konnten gezielt Fragestellungen und Missverstindnisse der Patientnnen geklart werden und bai
komplexerer Medikation spezielle Einschuiungan vorgenommen und praktische Umsetzungstipps fiir den Alltag gegeben
werden. Die Ergebnisse des Pionierprojektes lassen sich sehen - von den rund 3.800 Vorschlégen zu
Therapieverbesserungen im statlonéren Bersich wurden 85% umgesetzt. , Darauf sind wir stolz. Das Projekt wurde nun
veriingert und auf andere Stationen ausgewsitet”, freut sich der erfahrene Krankenhausapothsker und klinische

Pharmazeut.

Individuell hergestelite Arzneimittel als wesentlicher Beftrag zur individualisierten Theraple

Unterstutzung durch die Krankenhausapothekerinnen ist aber auch dann gefragt, wenn es keine Fertigpréparate gibt oder
bai Hochrisikomedikamenten, wo besondere Sicherheitsmafinahmen eingehalten werden missen und eine individuelle
Dosierung notwendig ist. ,,[n Krankenhausem ohne Krankenhausapothekerinnen kénnen wir zum Beispial das
Pflegepersonal mit unseren Dienstleistungen nicht unterstiitzen oder entlasten. Beratung zur richtigen Verabreichung und
Anwendung von Medikamenten ist oft ein entscheidender Faktor in der Patientinnenbehandhung” so Stemer. ’

Hilfe durch die Krankenhausepotheke bei Liefarengpissen

Immer haufiger sind Krankenhausapothekerinnen und =irzce mit Lieferengpéssen konfrontiert. Die Spitalsapothekerinnen
kdmmern sich dann um die Suche, Auswahl und Beschaffung von Ersatzmedikamenten, um die Therapien far Petienten
weiterhin anbieten zu kénnen. Mitunter wird in der Krankenhausapotheke zur Uberbriickung ven Lieferengpéassen auch
selbst hergestellt. Stemer: , Durch eine fachgerechts Herstellung'von Arzneimittein durch die Krankenhausapotheke tragen
wir zu einer hohen Versorgungssicherhet bei. Behandlungen kénnen weiter angebeten werden.”

Optimierte tagliche Arbeit durch neus technologische Entwicklungen

Zusétzlich sieht er es als Aufgabe von Krankenhausapothekerlnnen, sich laufend (ibar technologische Neusrungen zu
informieren. Abhéngig von der Technologie kénnen damit zum Beispiel Arztlnnen und das Pflagepersonal unterstiitzt
werden, aber auch dis tigliche Arbeit in der Krankenhausapotheke optimiert oder gar vereinfacht werden, Beispisle flr
solche Technologien sind etwa Mobile Health Apps, Clinical Decision Support Systerne oder neue Produktionsroboter und
spezielle Lagertechnologien in den Krankenhausapotheken.

Arbeit an flichendeckendsr Varasorgung In Ostarreich

Darzeit ist in Osterreich in 48 von 279 Krankenanstalten sine sigene Krankenhausapotheke eingerichtet; das sind nur 17 %
aller Gsterreichischen Krankenhauser. in Osterreich kemmen im Durchschnitt 0,6 Krankenhausapothekerlnnen auf 100
Krankenhauspatientinnen. Damit lisgt Osterreich im suropéischen Vergleich auf den hinteren Plgtzen. In den
skandinavischen Landem kann die Betrauung mit bis zu 2 Krankenhausapothekerlnnen fir 100 Patientlnnen deutlich
intensiver ausfallen. Daher setzt sich die Arbeitsgemneinschaft Osterreichischer Krankenhausapotheker stark dafiir sin, das
Versorgungsnetzwerk zu srweitern, , Das ist besonders wichtig, weil wir mit Arztinnen, dem Pflegeperscnal und
Patientinnen sehr eng zusammenarbeiten und sie mit vielen unserer Dienstleistungen unterstiitzen. Die
Krankenhausapotheke ist ein Qualitétsmerkmal gines Krankenhauses.”, so Stemer.

Uber dig EAHP
Die EAHP ist mit mehr als 18,000 Krankenhausapothekerinnen in 34 surop&ischen Lindern die européische Gesellschaft

fiir Krankenhausapotheker (European Associction of Hospital Pharmacists). Sie versnstaltet jéhrlich den EAHP-Kongress, der
heuer iiber 3.500 internationale Krankenhausapotheker nach Wien ins Austria Center Vienna zisht.

. e f

Das Austria Center Vienna wird von der IAKW-AG (Internationales Armtssitz- und Konferenzzentrum Wien,
Aktiengesellschaft) betrieben, die auch fiir die Erhattung des Vienna International Centre (VIC) verantwortlich ist. Das Austria
Center Vienna ist mit 24 Silen, 180 Meetingréumen sowie rund 42.000 m2 Veranstattungsfldche {davon 22.000 m2
Ausstellungsfidche) Osterreichs grofites Kangresszentrum und gehért zu den Top-Playern im internationalen
Kongresswesen. Die IAKW-AG und damit das Austria Center Vienna stehen uner der Leitung von Vorstandin Dr. Susanne

Baurnann-Séliner. wwyy.acv.at,

Riickfragen & Kontakt:

Austria Center Vienna; Internationales Amtssitz- und Konferenzzentrum Wien, AG
Mag. (FH} Claudia Reis, MA

Pressesprecherin

+43-676-3199623

claudia reis@acv.at

Wy acy. at
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WIEN, Nur 17% aller Krankenhiuser in
Osterreich haben efne eigene Apatheke.
Insgesamt gibt es 352 Krankenhausapotheker,
Mit 0,6 Krankenhausapothekstn pro too
Patienten liegt Osterreich eurapaweit suf dem
siebentletzten Platz, Am Wochenende
diskutieren nicht zuletzt darttber 3.500
Mitglieder der European Association of
Hospital Pharmacists {EAHP) itm Austria
Center Vienna.

~Wir wotlen, dass in Zukunft jeder Patient von
dan Serviceleistungen einer Spitalsapotheke
withrend seiner Behandlung im Krankenhaus
profitieren kann, Wir sorgen dafiir, dass
lebenswichtige Medikamente im Krankenhaus
verfagbar sind, stellen selbst Medikamente her
und beraten und informieren zu den vielen
Arznelmitteln, zur richtigen Einnshme und zu
Neben- und Wochselwirkungen”, sagt Gunar
Stemer, Lelter der Abtellung
Arzneimittelinformation und Klintsche
Pharmazie em AKH und Vorstandsmirglied der
Arbeitsgemeinschatt Osterreichischer
Krankenhuusapotheker nnd Mitpliod des
Scientific Commitee der European Assoclation
of Hospital Pharmacists.

Beratung vor Ont

Im Optimalfall sind Krankenhausapotheker als
Kklinlsche Pharmazeuten melst vor Ort auf den
Stationen; hier Fimmern sie sich auch um eine
umfsssende Information der Patienten tiber
fhre Medikamente, ,Dadurch schlyg die
Therapie oft beaser an, weil die Patienten fhre
Medikation besser kennen, Dies fahrt dazu,
dass sle ihre Arzneimittel auch richtig und
regelmiflig einnehmen. Cnd nur so wirken
diase’, betont Stemer.

Im AKH Wien begleiten etwa klinische
Pharmazeuton seit mehr als einem fahr
Stationen der Herzchirurgle, Kleferchinurgle
und Unfalichirurgie, Vor allem die
Abschlussgespriiche kurz vor der Entlassung
seian wichtig. Hierbei konnten gezialt
Fragestellungen und Missverstindnisse der
Patienten gekiiirt und bel komplexerer
Medikation spezielle Einschulungen
vorgenommen und praktische
Umsetzungatipps fur den Alltag gegeben
werden, Die Ergebnisse des Pionierprojekts
kénnen sich sehen lassen: Vou rund 3.800
Vorschlagen zu Therapieverbessarungen im
stationaren Bergich wurden 85% umgesetzt.
{red)
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Europas Krankenhausapotheker treffen sich am Wochenende
in Wien. Dabei geht es um Beratung von Arzten und Einkautf.

WIEN. Nur 17% aller Krankenhiin-  der Herzchirurgie, Kieferchirurgie
ser in Osterreich haben eine eigene und Unfallchirurgie. Vor allem die
Apotheke. Insgesamt gibt es 352 Abschlussgespriiche kurz vor der

Krankenhausapotheker. Mit 0,6
Krankenhausapothekern pro 100

stellen selbst Medikamente her
und beraten und informieren zu
den vielen Arzneimitteln, zur rich-
tigen Einnahme und zu Neben- und
Wechselwirkungen”, sagt Gunar
Stemer, Leiter der Abteilung Arz-
Pharmazie am AKH und Vorstands-
mitglied der Arbeitsgemeinschaft
Osterreichischer Krankenhansapo-
theker und Mitglied des Scientific
Commitee der Eurcpean Associati-
on of Hoapital Pharmacists,

Beratung vor Ort
Im Optimalfell sind Krankenhans-
apotheker als Klinische Pharma-
zeuten meist vor Ort auf den Sta-
tonen; hier kiimmern sie sich auch
um eine umfassende Information
der Patienten {iber ihre Medika-
mente. ,Dadurch schlfigt die Thera-
Pie oft besser an, weil die Patien-
ten ihre Medikation besser kennen,
Dies filhrt dazu, dass sie ihre Arz-

smittel auch richtie wnd _—
Big einnehmen, Und nur so wirken
diese”, betont Stemer.

Im AKH Wien begleiten et-
wa klinische Pharmazeuten seit
mehr als einem Jahr Stationen

Entlassung seien wichtig. Hierbei
konnten gezielt Fragestellungen

Patienten liegt Osterreich europa-  und Missverstindnisse der Pati-
weit auf dem siebentletzten Platz.  enten gekldrt und bei komplexerer
Am Wochenende diskutieren nicht Medikation spezielle Einschulun-
zuletzt dariiber 3.500 Mitglieder  gen vorgenommen und praktische
-der European Association of Hospi- Umsetzungstipps fiir den Alltag ge-
tal Pharmacists (EAHP) im Austria  gehen werden. Die Ergebnisse des
Center Vienna, Pionierprojekts kdnnen sich sehen
»Wir wollen, dass in Zukunft je- lassen: Von rund 3.800 Vorschligen
der Patient von den Serviceleistun- gy Therapieverbeaserungen im sta-
gen einer Spitalsapotheke wihrend  tioniiren Bereich wurden 85% um-
seiner Behandlung im Krankenhaus gesetzt, fred)
profitieren kann. Wir sorgen daffir, ;
dass lebenswichtige Medikamente
im Xrankenhaus verfighar sind,

Osterreich liegt bei der Versorgung mit Krankenhausapothekem international schiecht.

=
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3500 Apotheker
in Wien: Kritik
an Versorgung

Die Tagung findet bis Freitag
im Austria Center statt,

, Wien. Von heute, Mittwoch, bis
Freitag (18. Mirz) tagen etwa
3500 Pharmazeuten im Austria
Center Vienna. Dort findet die
Konferenz der europiischen
Vereinigung der Krankenhaus-
apatheker (EAHP) statt,

Im Vorfeld kam am Diens-
tag Kritik an der Situation in Os-
terreich: ,Osterreich ist derzeit
mit Spitalsapothekem unterver-
sorgt und das, obwohl wir eine
wichtige Rolle beim
verlauf der Patient eirinehmen,
das soll sich zum Wohl der
Kranken jetzt éndern”, meint
Gunar Stemet, Leiter der Abtei-
lung fiir Arzneimittelinformati-
on und Klinische Pharmazie am
Wiener AKH, in einer Aussen-
dung. In Osterreich hiitten nur
17 Prozent aller Krankenhiiuser
eine eigene Apotheke.  (APA)
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Krankenhausapotheker
tagen in Wien

verdffentlicht am 15. 3. 2016 von APA

Pharmazeuten fordern mehr Spitalsapotheken in ® istock
Osterreich.

Von 16. bis 18 Mirz findet die Konferenz der europiiischen Vereinigung der
Krankenhausapotheker (EAHP) in Wien statt. Rund 3.500 Pharmazeuten
finden sich hierfiir im Austria Center Vienna ein. Im Vorfeld dazu gab es am
Dienstag Kritik an der Situation in Osterreich.

hfh.-'!-'//“’“-"”-t—ref‘-d-atn"!'ﬂ‘-'!‘-‘hﬁ‘!'llﬁe-‘ﬂ_‘-nd. ;Eiffmﬂdé'zfﬁ—ﬂhﬂ?mﬂ-’!\’mﬁl':—‘m ATIRAT el sraaris 1ANT N4



3.500 Krankenhausapotheker tagen in Wien | trend.at Seite 2 von 5

Diese Seite verwendet Cookies. Wenn Sie weitersurfen, gehen wir davon aus, dass Sie damit

eliNeirsmnidaiss ARrzvibmiiSpitolnpathekern uggrversorgt - und das obwohl wir

eine wichtige Rolle beim Heilungsverlauf der Patient einnehmen. Das soll sich zum
Wohl der Kranken jetzt indern”, meinte Gunar Stemer, Leiter der Abteilung fiir
Arzneimittelinformation und Klinische Pharmazie am Wiener AKH, in einer

Aussendung.

Pharmazeuten fordern mehr Krankenhausapotheken

In Osterreich hitten nur 17 Prozent aller Krankenhiuser eine eigene Apotheke. Zu
fordern sei eine flichendeckende krankenhauspharmazeutische Versorgung.
Osterreich sei mit 0,6 Krankenhausapothekern pro hundert Patienten europaweit
auf dem siebentletzten Platz. Andere europiische Linder wie zum Beispiel
England, Norwegen oder Schweden ligen mit mehr als dreimal so vielen
Pharmazeuten in Kliniken je hundert Patienten deutlich voran.

Krankenhausapotheker sind speziell fiir die Versorgungssicherheit und fiir die
Beratung bei schwierigen Medikationsfragen (Klinische Pharmazie) wichtig.
Stemer sagte dazu: "Wir wollen, dass in Zukunft jeder Patient bzw. jede Patientin
von den Serviceleistungen einer Krankenhausapotheke wihrend seiner
Behandlung im Krankenhaus profitieren kann. Wir sorgen dafiir, dass
lebenswichtige Medikamente im Krankenhaus verfiigbar sind, stellen selbst
Medikamente her und beraten und informieren zu den vielen Arzneimitteln, zur
richtigen Einnahme und zu Neben- und Wechselwirkungen."

Herstellung und Beratung von Medikamenten

Durch eine genaue und vollstindige Arzneimittelerfassung und durch einen
Medikationscheck der klinischen Pharmazeuten wird auch sichergestellt, dass
individuelle Bediirfnisse der Patienten bei ihrer Medikation gezielt beriicksichtigt
werden kénnen. So kénnen zum Beispiel Uber- oder Unterdosierungen sowie der
Einsatz von nicht mehr notwendigen Priparaten besser erkannt und vermieden
werden. "Das erhght nattirlich die Sicherheit fiir die Patienten enorm”, sagte

Stemer.

Im AKH Wien begleiten klinische Pharmazeuten seit mehr als einem Jahr
Stationen der I-Ierzchirufgie, Kieferchirurgie und Unfallchirurgie. "Wir sind hier
nicht nur in der Medikationsiiberpriifung und der Organisation der Arzneimittel
involviert, sondern nehmen an Visiten teil, unterstiitzen das rztliche und
pflegerische Personal und fithren beratende Gespriche mit den Patienten", sagte

Stemer.

Vor allem die Abschlussgespriche kurz vor der Entlassung zeigten sich als
besonders wichtig. Dabei konnten gezielt Fragestellungen und Missverstindnisse
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gegeben werden. Von den rund 3.800 Vorschligen zu Therapieverbesserungen im
stationdren Bereich fiir die Arzte seien 85 Prozent umgesetzt worden.
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